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INFORMATIVA 

Istruzioni sul corretto utilizzo dei guanti monouso 

(ai sensi del “Protocollo condiviso di regolamentazione delle misure per il contrasto e il contenimento della diffusione del virus 

Covid-19 negli ambienti di lavoro” del 24 aprile 2020) 

L’uso dei guanti aiuta a prevenire le infezioni ma solo a determinate condizioni. Diversamente, il dispositivo di 

protezione può diventare un veicolo di contagio. Di seguito si forniscono le istruzioni sul corretto utilizzo dei guanti 

monouso indicate dall’Istituto Superiore di Sanità. 

1. Non devono sostituire la corretta igiene delle mani, che deve avvenire seguendo correttamente la 

procedura (vedi informativa specifica). 

2. Prima di indossare i guanti effettuare la corretta igiene delle mani, verificando che siano della giusta 

misura e che non siano difettosi e/o bucati. 

3. Devono essere cambiati ogni volta che si sporcano. 

4. Non devono mai venire a contatto con bocca naso e occhi. 

5. Devono essere smaltiti negli appositi contenitori, successivamente eseguire sempre correttamente la 

procedura di igiene delle mani. 

6. Non devono essere riutilizzati. 

ISTRUZIONI SU COME TOGLIERE I GUANTI 

 

Afferrare l'interno del guanto e sollevarlo lentamente. 

 

Rimuovere completamente il guanto, avvolgendolo su se stesso in 

modo da girare la parte interna verso l’esterno, tenendolo con la 

mano che ancora indossa il guanto. 

 

Afferrare e sfilare l'altro guanto con il pollice. 

 

Estrarre il guanto avvolgendolo su sé stesso e smaltirlo negli appositi 

contenitori. Quindi lavarsi le mani con acqua e sapone o 

disinfettarle con soluzione idroalcolica. 

Nota bene: fare attenzione a non rompere i guanti quando li si rimuove per evitare il rischio di contaminazione. 


